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박 훈 서 (목사， 충북 충주 야촌교회 ) 

, 콩 종아리 묻어 주면 된장 걱정 없다 
콩 종아리란 콩 밑둥을 가리킨다. 콩 종아리를 묻는다는 것은 북 

주기를 한다는 것인데 북주기를 하면 배수 및 토양통기가 조장되고 

새 뿌리가 많이 발생하여 생육도 좋아지고 수량도 증대되어 된장을 

많이 만들 수 있게 되는 것이다. 

, 뀔 새끼 쳐간 콩밭 거둘 것이 없다 
쟁이 둥우리를 만들고 새끼를 칠 정도로 잎사귀만 무성하게 자란 

콩밭은 거둘 것이 없다는 돗이다. 적당한 시비와 북주기， 순지르기를 

해서 웃자라지 않도록 해야 결실이 많아지는 것이다. 

, 꽃필 때 가불면 참깨는 풍년이고 콩은 흉년이다 
참깨는 습기에 약하고 한발에 강한 작물이기 때문에 기움에도 참 

깨농사는 풍작이 될 수 있으나 콩은 꽃이 필 때부터 꼬투리가 만들 

어져 콩알이 들어설 때 가장 많은 수분을 필요로 하기 때문에 이때 

가뭄을 당할 경우에는 콩은 흉작이 되고 마는 것이다. 
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’ 소나기는 잠깐 오지만 가는 비는 오래 온다 
말뜻 그대로 소낙비는 잠깐이지만， 가는 비는 장시간에 걸쳐온다. 

소나기는 한랭전선에서 내리는 경우가 많으며， 강수의 폭이 옹난전 

선에 좁고， 내리는 시간도 짧다. 이에 비해 이슬비와 가랑비는 봄이 

나 가을철의 공기의 상승 운동이 활발하지 못한 층운형 구름에서 오 

랜 시간 동안 내리는 지름 O. 5mm정도의 비를 말한다 이는 온난전 

선의 전면에 걸쳐 넓은 지역에 비교적 지속적으로 내린다 하지만 

이 속담의 속뜻은 힘든 일은 오래 못해도 힘들지 않은 일은 오래할 

수 있다는 뜻으로도 사용된다. 

’ 곧은 나무 먼저 찍힌다 
곧게 뻗은 나무는 목재로써 가치가 있어 다른 나무보다 먼저 잘리 

게 된다. 그와 같이 정직하거나 의로운 사람이 오히려 따돌럼당하거 

나 모함을 받음을 돗하는 말이다. 

’ 구월 단풍이 모란꽃보다 낫다 
꽃 중에 모란꽃은 매우 고운 꽃이다. 하지만 고와도 좁은 뜰만을 

치장할 뿐인데 비해 단풍은 온 산 전체를 아름답게 치장하기 때문에 

더 낫다는 것이다. 

’ 굽은 나무는 반드시 불에 찢어서 바로 잡아야 곧아진다 
굽은 나무는 스스로 굽은 것을 펼 수 없다. 또한 간단한 방법으로 

는 똑바로 펴기 매우 어렵다. 불에 찍어서만이 바로 잡을 수 있다. 

이는 나쁜 짓을 한 사람은 반드시 불과 같은 뜨끔한 벌을 주어 뉘우 

치도록 만들어서 고쳐야 한다는 뜻이다. 

’ 햇비둘기 재를 못 넘는다 
나이 어리고 경험이 적은 사람은 큰 일을 감당하지 못한다는 것을 

뜻한다. 
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, 함박 시키면 바가지 시키고 바가지 시키면 쪽박 시킨다 
쪽박보다 큰 것이 바가지이고 바가지보다 큰 것은 함박이다. 어떤 

일을 윗사람이 아랫사람에게 시키면 그는 또 자기 밑에 있는 아랫사 

람에게 다시 시킨다는 말이다. 뽑 

들플이야기 - 씁 

어린 시절 동네 아이들과 나물을 캐러 가서 가장 많이 채취하는 

것은 당연히 쑥이었습니다. 쑥은 곧 봄나물의 대명사였던 것이죠. 사 

람들에게 너무나 잘 알려진 풀이며 쑥보다 더 친숙함을 느끼게 하는 

식물이 있을까요? 하지만 흔하디 흔한 것이기에 제대로 그 가치를 

인정받지 못하고 있는 것도 사실입니다. 

요즘 허브에 대한 관심이 높아져서 서양의 각종 허브가 국내로 들 

어와 우리생활 속에 자리잡기 시작했습니다 허브란 향기가 있고 약 

효도 있는 식물의 총칭입니다. 지중해연안의 약초들을 허브라고 많 

이들 지칭합니다만 우리나라에도 허브라고 불려 질 토종허브가 많이 

있음을 알아야합니다. 사람들에게 많이 알려진 허브 중에 로즈마리 

나 라벤더의 냄새를 맡아보면 쑥에게서 나는 냄새와 흡사함을 느낄 

수 있습니다. 

쑥은 그 고유의 향취가 있고 약효도 뛰어난 허브중의 허브입니다. 

쑥은 우리나라에 40여 종이 자라고 있는데 거의 모든 종류가 식용， 

약용으로 중요하게 쓰이고 있습니다. 그 중에 강화도의 사자발쑥이 

있는데 그 성분이 너무나 뛰어나서 옛날에는 매년 5월 단오를 전후 

하여 무역상들이 동양에서 가장 품질이 우수한 사자발쑥을 구하기 

184 놓촌과 묵획 제23호 


